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Kulturkalender for Aremark - 2008 
 

Det tas forbehold om endringer i programmet.  Utgitt av kulturkontoret i Aremark, tlf. 69199600.  
Dato 

 
Arrangement Sted Kl. 

Juni    
Torsdag  5. Damegruppens pokal 

Aremark Skytterlaget 
Skytterparken 18.00 

Alle onsdager 
i juni 

Trening og skytterprøver for Storviltjegere. 
Trening og prøver alle dager. 
Arr. Aremark skytterlag og Aremark Jeger og 
fiskerforening 

Skytterparken Fra kl 18.00 

Torsdag 12. 
og ut juni  

Åpning av Elevutstilling v/Wenches Atelièr  
Åpningstider se annonse 
Arr. Galleri Strømsfoss 

Galleri Strømsfoss Kl. 19.00 

Tirsdag 17.  Bygdekino Furulund 18 og 20 
Torsdag 26. Gammeldanspokalen 

Aremark Skytterlag 
Skytterparken 18.00 

Fredag 20. Visekonsert med Frank Skovrand. 
Salg av forfriskninger. 
Arr. Kulturkontoret og Galleri Strømsfoss 

Strømsfoss Mølle 19.00 

Lørdag 21. Konsert  med sanggruppen KEEP 
Arr. KEEP 

Fangekasa 21.00 

Juli    
Juli tom 
Strømsfossdagen 

Utstilling av Tone Marie Seem  
Se nærmere annonse 
Arr. Galleri Strømsfoss 

Galleri Strømsfoss  

Torsdag 3. Visekonsert  ”Norden om” 
Leo Leonardsen, Sture Ekholm og Kalle 
Zwilgmeyer. 
Salg av forfriskninger. 
Arr. Kulturkontoret og Gallei Strømsfoss 

Strømsfoss Mølle 19.00 

Lørdag 5. Åpen dag på bygdetunet 
Arr. Aremark Historielag 

Arebekken Fra kl 11.00 

August    
Alle onsdager 
i august 

Trening og skytterprøver for storviltjegere. 
Trening og prøver alle dager. 
Arr. Aremark skytterlag og Aremark Jeger og 
fiskerforening 

Skytterparken Fra kl 18 

Lørdag 2. Pilegrimsvandring over grensen 
Vandringen er totalt 14 km lang.  
Ta med nistemat og drikke. 
Se program på egen side i Budstikka. 
Arr. Menighetene i Aremark og Nössemark, 
kulturkontoret med flere 
 

Nössemark/ 
Aremark 

Buss fra 
Aremark 
kirke  
kl. 9.00 



 
Lørdag 9. Strømsfossdag 

Markeds- og bygdedag. 
Arr. Aremark kulturkontor med flere 

Strømsfoss  11 - 16 

Torsdag 14. Kristoffersens pokal 
Aremark Skytterlag 

Skytterparken 18.00 

Lørdag 23. Kretsmesterskap Halden ??? 
Lørdag 30. Klubbmesterskap 

Aremark Skytterlag 
Skytterparken 13.00 

September    
Alle onsdager 
i september 

Trening og skytterprøver for storviltjegere. 
Trening og prøver alle dager. 
Arr. Aremark skytterlag og Aremark Jeger 
og fiskerforening 

Skytterparken Fra kl.17.30 

Fred 5., lørd 6., 
og søndag 7.  

Elgfestival 
Arr. Festivalforeningen 

Festivalområdet ved 
Kirkeng 

 

Søndag 14. Østfold Historielag’s høstvandring - 
Bøensætre 

  

November    
Torsdag 27. Adventsamling 

Arr. Aremark Historielag 
Arestad 18.30 

    

 
AREMARK HISTORIELAG 

 
 
Lørdag 5. juli blir det åpen dag på Arebekken bygdetun fra kl. 11.00 
 
 
 
 
 
 
 
 

AREMARK KULTURKONTOR 
 

VISER I MØLLA 
Det vil bli flere visekonserter i Strømsfoss Mølle i sommer. Galleri Strømsfoss 
selger forfriskninger. Billett kr 100,-. Arr. Aremark kulturkontor.  
 

Torsdag 3. juli kl. 19.00 blir det nordiske viser med tre nordiske visesangere, 
Kalle Zwilgmeyer, Sture Ekholm og Leo Leonardsen. De starter sin turnè i 
Strømsfoss med konserten som heter ”Norden om”. 



PILEGRIMSVANDRING  OVER  GRENSEN 
 
Vi ønsker velkommen til en ny pilegrimsvandring som går av stabelen  

Lørdag 2. august, fra Nössemark til Aremark. 
Vår første pilegrimsvandling i 2007 var meget vellykket med over 60 deltagere 
fra begge sider av grensen, derfor gjentar vi arrangementet, og håper på full 
buss fra Aremark denne gang.   
Det er tatt utgangspunkt i gamle vandringsveier og turen vil ta hele dagen. Det 
er lagt inn gode pauser med kulturinformasjon, tidebønner og nistespising 
under veis. Ta med nistemat og drikke.  Turen starter med oppoverbakke mot 
grensen, men det blir fine stier og skogsveier på norsk side. Det vil stå noen 
vannposter underveis.  
Vandringen er ca. 14 km lang. Man kan gå en kortere strekning (ca. 5 km) og 
bli kjørt til Arestad gml. prestegård som holder åpent hus med omvisning, kaffe 
og vafler. Hele løypa følger ryddet sti eller skogsbilveg, og er merket med 
plastbånd eller merket med fargene gult, blått og rødt. 
Deltageravgift kr. 50,- (for buss og kveldsmat) betales ved registrering/start. 
 
Program: 
Kl. 09.00 Buss fra Aremark kirke   
Kl. 09.30  Morgenbønn – Nössemark kirke 
Registrering/betaling. Programhefte deles ut. 
Buss til Dalen. Eventuelt privatbiler i tillegg.   
Ca. kl. 12.00  Grensen v/søndre Byrvann. Middagsbønn. Nistemat 
Vi fortsetter forbi Elgtjern, Husebakken til Jettemoen, og ankommer  
Ca. kl. 14.00  Rønningen. Tidebønn. Nistemat. 
Går videre mot Tolverød, Espelund, Kirkeåsen, Sandbekk, Wiig og ankommer 
Aremark kirke i god tid før gudstjenesten. Vi kan vente med en kopp kaffe  i 
gamle prestegården. 
 
Kl. 18.00  Olsokgudstjeneste – Aremark kirke  
 
Umiddelbart etter gudstjenesten blir det servert rømmegrøt og spekemat i gml. 
prestegården for deltagerne på pilegrimsvandringen. Musikalsk underholdning. 
 
Arrangører: 
Menighetene i Aremark og Nössemark, Aremark Historielag og Nössemarks 
Hembygdsförening, Aremark kulturkontor m.fl. 
 



AREMARK FOLKEBIBLIOTEK 
 

Sommeråpent i biblioteket 
Biblioteket vil holde åpent noen dager i uka i sommer selv om skolen er stengt.  
Følgende åpningstider gjelder f.o.m. 23. juni t.o.m. 15. august: 
 

Mandag stengt 
Tirsdag   10 - 13 
Onsdag   11 - 14 
Torsdag  14 - 18 
Fredag stengt 
 

Velkommen til å låne bøker i ferietiden! 
 

Hilsen 
Siri Doblaug-Skibsted, bibliotekar 
 
Vår nye bibliotekar 
 

Karin Pettersen har fått sin etterfølger. Hun heter 
Siri Dobloug-Skibsted, er 28 år og kommer fra 
Hamar.  
I juli i fjor fulgte hun med mannen sin til Tistedal og etablerte seg der.   
 

Hun har fylt dagene sine med utkjøring av lånebøker fra Halden bibliotek, ved 
siden av å pusse opp sitt nye hjem.  
 

Med journalisterfaring og informasjonsfag i sekken søkte hun på stillingen hos 
oss fordi hennes utdanning og våre ønsker klaffer godt sammen. 
 

I tre år jobbet hun i Lex forlag og har videre erfaring som 1.konsulent hos 
NAV i Fredrikstad.  
 

Dette blir hennes første møte med et kombinert folke- og skolebibliotek, noe 
hun opplever som spennende og utfordrende. Av satsninger her vil hun prøve å 
få biblioteket opp på nett, slik at du som låntaker kan sitte ved PC’n hjemme og 
bestille bøker, kunst, film og musikk i ro og mak. 
 

Vår nye biblioteksjef gleder seg til å få litt tid i sommer til å rydde i reolene, 
sjekke hvilke forfattere som finnes der og legge alt til rette for at aremarkingen 
skal føle seg vel blant innbundne forfattere fra inn- og utland. Dessuten 
understreker hun at hun ser frem til et godt og nært samarbeid med skolens 
elever og lærere.              Andreas Holtan 



 

 
 
 
Hjelpe til med hagearbeid? 
 
 
 

Mange eldre trenger sårt hjelp til gressklipping 
og annet forefallende arbeid. Dersom noen 
kunne tenke seg å hjelpe til, så meld fra til 
Bygdesentralen, så videreformidler vi kontakt. 
 
 
Sommerstengt 
 
Bygdesentralen er stengt i sommerferien, fra. 30. juni til 30. juli. 
 
Bingoen og Bygdekafeen har også tatt sommerferie og starter opp 
igjen ved skolestart til høsten. 
 
Strikkekafeen på tirsdager har feriestengt og starter opp igjen til 
høsten. 
 
Jeg ønsker alle våre frivillige og gjester en riktig fin sommer, og 
på gjensyn igjen i august! 
 

Hilsen Mary Anne  
 
 
Kontaktinfo: 
Aremark Bygdesentral 
i Marker Sparebank sine lokaler 
Åpent mandag, tirsdag og torsdag 9-16, onsdag 13-18 
Tlf. 69 19 81 70/ 98 21 21 82 
E-post: bygdesentral@aremark.kommune.no 



                  UTLEIE AV FESTIVALPLASSEN  festivalplasse    
 
Utleie av festivalplassen og teltet på Kirkeng er lagt til 
Bygdesentralen.  
 
Ta kontakt med Mary Anne Gløboden på Bygdesentralen på  
tlf. 98 21 21 82 dersom du ønsker å leie området, eller har spørsmål 
om priser og lignende. 
 
 
                 LEIE UT ROM UNDER FESTIVALEN?             f   
 
Har du ledig rom/hytte eller annen innkvartering du kan leie bort 
under Elgfestivalen helgen 5.-7. september 2008, så meld fra til 
Elgfestivalen v/Mary Anne Gløboden, tlf. 98 21 21 82. 
 
 
                 MENTAL HELSE HALDEN/AREMARK           f   
 
Mental Helse Halden og Aremark innbyr til hyggekveld på Arestad 
gamle prestegård mandag 11. august kl. 17.00 
 
Det serveres grillmat i hagen ved pent vær, ellers trekker vi inn.  
Det blir musikalsk underholdning, utlodning og det informeres om 
Mental Helses virksomhet i Aremark og Halden i løpet av kvelden. 
Arrangementet er åpent for alle, medlemmer og ikke-medlemmer. 
 
Trenger du skyss, ta kontakt med Anne-Vera Andersen, på  
tlf. 90 72 62 92 
 
Alle er hjertelig velkommen! 
 



 
AREMARK BRANN- OG FEIEVESEN  

 

Hei Aremarkinger! 
 
Vi takker for responsen på biler til brannvesenet.  
Vi har fått åtte biler. Takk til dere som tok 
kontakt med oss.  
 
Har du et hus du ikke bruker? 
Vi trenger et hus/uthus osv. hvor brannmannskapene kan drive røykdykkings-
øvelser. Det brukes ikke noen form for åpen ild, bare røykmaskin.  
Dere som har hus å tilby kan ta kontakt med oss og vi vil vurdere om vi kan 
bruke bygningen. 
 
Brannsikkerhet 
Nå er det sommer igjen. 
Vi er nå inne i den fineste tiden av året. Vi skal på campingtur, ut i skogen eller 
ned til sjøen. Til dette hører ofte grillmat og ”noe attåt” for at turen skal bli helt 
topp.   
Stopp opp litt nå! Har dere tenkt på brannfarene rundt dette med bruk av åpne 
flammer på grill og propan, eller elektriske apparater med høy brannrisiko? 
Tenk på brannsikkerheten før du drar og mens du er på tur.  
Her er noen enkle tips slik at ikke dere skal unngå få besøk av brannvesenet i 
sommer. 
 
Campingvogner og fritidshus.  
Husk røykvarsler og brannslokningsapparat  
En brann utvikler seg raskt. I alle campingvogner og boliger der folk sover skal  
det være installert røykvarsler og brannslokningsapparat. Røykvarsleren 
monteres i taket, og batteriene byttes minst en gang i året. Test røykvarsler 
jevnlig.   
 
På campingplassen 
Når du kommer til en ny campingplass – gjør deg kjent med sikkerhetsreglene. 
Hvor finner du nærmeste telefon og brannslokningsutstyr? Er du usikker, spør i 
resepsjonen. Stil krav til sikkerheten på campingplassen! 
Husk 3 meters reglen. 
 



Propan 
Sjekk jevnlig propananlegget slanger, rør og koblinger for å unngå lekkasje. 
Propanbeholdere skal alltid stå oppreist, og må aldri utsettes for unormal 
oppvarming eller sterk solvarme. 
 
Grillvett 
1. Grillen skal stå trygt og stødig, og med god avstand til brennbart 

materiale. 
2. Ha alltid en bøtte med vann eller en hageslange nær grillen. 
3. Barn skal aldri være alene eller leke i nærheten av tent grill. 
4. Bruk ikke flagrende eller løstsittende tøy under grilling. 
5. Bruk tennbriketter eller små mengder med tennvæske ved opptenning. 
6. Bruk ikke tennvæske på varm grill. 
7. Hold grillen under oppsyn så lenge den er varm. 
8. Asken skal være kald før den tømmes på et sikkert sted. 
9. For mye alkohol og grilling hører ikke sammen 
10. Ha alltid førstehjelpsutstyr for behandling av brannskader tilgjengelig.   
 
Engangsgrill  
Vis stor forsiktighet med bruk av engangsgrill. Den blir meget varm under bruk 
og må ikke settes rett på bakken. Ta med dere restene av grillen hjem når den 
har blitt kald. Se pkt. 8. Unngå å bruke engangsgrill i skog og mark. 
 
I løpet av våren har det i Aremark vært to tilfeller av branntilløp på grunn av 
engangsgrill som var kastet i søppeldunk 
 
 
 NØDNUMMERET TIL BRANNVESENET ER 110. 
 
 
Med disse tips vil vi i brannvesenet ønske dere alle en god sommer og høst. 
 
Vi er her for dere, er det noe dere lurer på - ta kontakt! 
 
Hilsen Aremark brann- og feievesen 
Tel. 92027338 
E-post: brann@aremark.kommune.no 



NAV AREMARK 
 

 
 
 
 
I forbindelse med etableringen av Nav-Aremark, har vi nå fått nytt 
telefonnummer 81581001 og ny e-postadresse nav.aremark@nav.no . 
 
Nav–Aremark vil gi Aremarks innbyggere service innen områdene som 
tidligere ble betjent av Nav trygd, Nav arbeid og sosialetaten i kommunen. 
 
Våre rådgivere betjener telefon og e-postboks mellom klokken 0800-1530 alle 
hverdager. 
 
Du kan enkelt ringe oss for veiledning i forhold til våre tjenester og ytelser, 
status i din sak, utbetalinger, bestilling av timeavtaler, hjelp til bruk av våre 
internettsider med mer. Du behøver i de aller fleste tilfeller bare ringe oss, eller 
sende oss en e-post for å få veiledning om Nav. 
 
På våre internettsider www.nav.no , kan du med få tastetrykk finne ledige 
jobber, lese om våre tjenester og ytelser, hente frem søknadsblanketter, få 
informasjon om utbetalingsdatoer, sende meldekort, beregne barnebidrag og 
foreldrepenger med mer. 
 
 
  

AREMARK HELSESTASJON 
 
Helsestasjonen er stengt i ukene 30 – 31 – 32 – 33, fra og med 21/7 til og med 
16/8. 
Jeg ønsker alle aremarkinger en riktig god sommer! 
 
Hilsen helsesøster Karin 
 

mailto:nav.aremark@nav.no
http://www.nav.no/


MØTESTEDET LIVSGNISTEN 
 
Vi på møtestedet livsgnisten har i samarbeid med DeViktiDa fra Rakkestad 
arrangert en sterk og gripende utstilling. 
Den ble besøkt av godt og vel 200 personer. Vi fikk knyttet til oss noen 
kontakter innen ulike fagmiljøer. 
Vi vil på gjennom Budstikka få takke alle som ved sitt engasjement har støttet 
oss på ulike måter. 
En spesiell takk til Aremark Bygdesentral v/ leder Mary Ann Gløboden for en 
flott tale ved åpningen. 
Dette året har vært hektisk, og nå roer vi ned litt før sommeren. Vi tar ulike 
oppdrag, kurs osv noen uker til. 
Vi kan nås på telefon : 46850831. 
 

Vi ønsker alle en riktig god sommer! 
 

Med vennlig hilsen 
” Livsgnisten”  
 
 

NYTT MENIGHETSHUS 
 

Presentasjon av nytt menighets/basar med trekning 
 

Lørdag 13. september holdes åpen dag med presentasjon av det arbeid man har 
å tilby i det nye menighetshuset. Lag og foreninger for store og små vil 
presentere seg gjennom utstillinger og stands. I tillegg er det loddsalg med 
trekning. 
 
Kaffe og kaker hører med. 
Andakt. Sang og musikk. 
 

Du er velkommen. 
 

AREMARK IF 
 

Sykkelritt i Aremark IF 
 

Aremark IF har for tiende året vært med og arrangert sykkelritt i Aremark – 
Halden karusellen. Vi hadde i år 220 deltagere. Vi retter en stor takk til alle 
som stilte opp og var med på å gjøre dette til et veldig vellykket ritt!  
Aremark IF ønsker alle våre medlemmer en riktig god sommer!  



 MØTEPLAN FOR AREMARK KOMMUNE 2008 
 

Jan.  Febr. Mars April Mai Juni August Sept.  Okt.   Nov. Des. 
 

DUV Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag  Torsdag Torsdag  Torsdag  Torsdag Etter behov 
 24. 28. 27. 24. 22.  21. 11.   16.   13. *   
OPK Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag  Torsdag Torsdag  Torsdag  Torsdag Etter behov
 24. 28. 27. 24. 22.  21. 11.   16.   13. *   
OMS Torsdag    Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag  Torsdag Torsdag  Torsdag  Torsdag Etter behov 
 24. 28. 27. 24. 22.  21. 11.   16. 13. *   
FORM./ Tirsdag  Torsdag Torsdag Torsdag  Torsdag Torsdag  Torsdag Torsdag Etter behov 
ADM. 15.  6. 3. 08  21. 11.   16. 13. *   
 Torsdag    Torsdag     Torsdag 
 31.    29.     27. **   
KOMM.  Torsdag  Torsdag  Torsdag  Torsdag Torsdag  Torsdag 
  14.  17.  12.  25.  30.  11. ***  
AMU  Torsdag  Torsdag    Torsdag Torsdag   
  14  17.    25. 30    
 

* Rådmannen presenterer forslag til budsjett 2009 og økonomiplan 2009-2012 
** Formannskapet behandler rådmannens forslag til budsjett 2009 og økonomiplan 2009-2012 
*** Kommunestyret behandler formannskapets innstilling til budsjett 2009 og økonomiplan 2009-2012 

 
 MERK TIDENE:Dersom ikke annet blir bestemt starter utvalgsmøtene kl. 18.00 – formannskapet starter kl 08.30  

-kommunestyret starter kl. 19.00 – AMU starter kl.08.00 
 

  Tirsdagskvelder er forbeholdt politiske møter/gruppemøter og vil være fritatt for kommunale møter. 
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